
Séjour Islande 2023
Samedi 28 Janvier – samedi 4 février





Ordre du jour :
- Le programme

- Les documents demandés et la participation financière

- Questions diverses





Le Programme

Vol Paris Orly  / Reykjavik avec la compagnie Transavia (décollage à 14h35 -
atterrissage à 17h15)

Transfert en autocar privé de l’aéroport de Reykjavik à l’Auberge de Jeunesse
Installation à l’auberge de jeunesse

Dîner au restaurant et nuit à l’Auberge

Samedi 28/01







Le Programme

Petit déjeuner à l’auberge ; récupération des paniers repas
Excursion à la journée à la découverte du Cercle d’Or : parc national de 

Thingvellir, zone géothermale de Geysir (geyser Strokkur), chute de 
Gullfoss.

Dîner au restaurant et nuit à l’Auberge

Dimanche 29/01





Le Programme

Petit déjeuner à l’auberge

Matinée au lycée islandais correspondant avec un travail sur les énergies 
renouvelables, les effets du réchauffement climatique par ateliers en 

coopération avec des étudiants islandais 

Visite libre du musée national d’Islande 
Promenade libre dans le centre ville de Reykjavik (église Hallgrimskirkja, Harpa...)

Dîner au restaurant
Transfert aller / retour pour la piscine de Laugardalslaug

Lundi 30/01





Le Programme

Petit déjeuner à l’auberge 

Matinée au lycée islandais correspondant avec un travail sur les énergies 
renouvelables, les effets du réchauffement climatique par ateliers en 

coopération avec des étudiants islandais

Après-midi : découverte du parc géothermique de Hveragerdi et visite de la 
centrale géothermique  d’Hellisheidi

Dîner au restaurant

Transfert aller / retour pour la piscine de Laugardalslaug

Mardi 31/01





Le Programme

Petit déjeuner à l’auberge 

Excursion à la journée sur la Côte sud :

découverte de la chute de Seljaland
visite libre du Musée folklorique islandais de Skogar

visite de Vik et de la plage de sable noir de Reynisfjara.

Mercredi 01/02





Le Programme

Petit déjeuner à l’auberge 

Matinée au lycée islandais correspondant avec un travail sur les énergies 
renouvelables, les effets du réchauffement climatique par ateliers en 

coopération avec des étudiants islandais

Après-midi libre dans Reykjavik

Dîner au restaurant
Transfert aller / retour pour la piscine de Laugardalslaug

Jeudi 02/02





Le Programme

Petit déjeuner à l’auberge

Matinée au lycée islandais correspondant avec bilan des ateliers : un 
rapporteur par groupe

Après-midi découverte de la péninsule des Reykjanes : lac de 
Kleifarvatn, fumeroles, solfatares et mares de boue de Krysuvik. Falaises 

de Reykjanesta.
Fin d’après-midi au Blue Lagoon.

Vendredi 3/02





Le Programme

Petit déjeuner à l’auberge

Matinée libre à Reykjavik

Transfert vers l’aéroport de Reykjavik

Vol Reykjavik/Paris avec la compagnie Transavia (décollage 18h05 -
atterrissage 22h45)

Samedi 04/02





Les documents demandés et la 

participation financière

Fiche d’inscription à la MDL : 10€
Fiche d’inscription à l’AS : 25€

fiche sanitaire de liaison

Fiche d’engagement

Liste des vêtements à emporter

https://drive.google.com/file/d/10ufbCx6Bhh8WCnttAuTsF-toEUFdNaZU/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/112efgIiZHJmp5cPDSgQVUbnVPsTxRFBS/view
https://drive.google.com/file/d/1D7IAy2U-Z-KHmPnllMuopF2BaRCJt5CQ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1334w_fmXreSAnmnpCR8Y5lgZUEmRUPMZ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1krKbLZSN7xMJ66ft7fg8WwatMuh8XNcw/view?usp=share_link




Les documents demandés et la 

participation financière

Pour information, le voyage s’élève à 1400€ par élève, 
pris en grande partie en charge par le programme 
Erasmus et l’Association Sportive pour l’assurance 

rapatriement. 

Chaque élève sera licencié et pourra participer aux 
activités de l’AS.




